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Ordre des

masseurs-kinésithérapeutes

SPECIAL FORUM

FORUM DE LA KINESITHERAPIE EN REGION CENTRE 31 MARS 2012

Le premier forum de la masso-kinésithérapie en région centre , avec plus de 150
participants a été I'événement régional de la profession et a permis aux
institutionnels et a tous les acteurs du monde de la santé de se rencontrer et de
mieux appréhender ensemble les ressources et les besoins régionaux,

les spécificités d’exercices et toutes les initiatives novatrices qui visent

a démontrer que la profession et ses partenaires s'impliquent dans le

service de soins de proximité auprées de la population.

Michel Arnal
Président du CROMK de la région Centre
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L'ensemble des interventions et communications
du forum peuvent étre consultées sur le site du

CROMK Centre : http://centre.ordremk.fr



MAILLAGE TERRITORIAL

- Les grandes tendances de la démographie professionn elle nationale: George Papp
National a I'Ordre des masseurs kinésithérapeutes

» Démographie en Région Centre : Michel Arnal président du Conseil régional de I'ord re
des masseurs kinésithérapeutes

* Les grandes caractéristiques de la démographie etd  es territoires en Région Centre :
"Perspectives de population en région Centre  ": Professeur Jean-Marc Zaninetti  Professeur
de géographie a l'université d'Orléans.

La population de la région Centre présente certaines caractéristiques contraignantes pour
I'exercice des professions de santé. La premiére est sa dispersion sur le territoire, avec une
majorité de communes comptant moins de 25 habitants par kilométre carré, la région Centre
présente d'immenses espaces ruraux ou se pose un probleme de taille critique des aires de
service, soit en terme d'accessibilité, soit en terme d'effectifs. La seconde est que ses
perspectives de croissance sont faibles, surtout dans le sud régional. la troisiéeme contrainte est
liée au vieillissement démographique, qui se traduira dans les vingt ans qui viennent par une
érosion continue du nombre des femmes en age davoir des enfants d'une part et une
augmentation sensible de la population &gée de 80 ans et plus

QUELLES PERSPECTIVES POUR LA PROMOTION DU
KINESITHERAPEUTE EN REGION CENTRE

* Masters : Nadine Imbault Tours — Université Orléans Tours.

* Dipldmes universitaires :
- Le dipléme d'université en réhabilitation respiratoire  (Université Francois Rabelais — Faculté de
Médecine de Tours).
Bertrand Selleron Kinésithérapeute Cadre de Santé Coresponsable pédagogique
Renseignements:http://formation-continue.univ-tours.fr/offre-de-formation/du-rehabilitation-respiratoire-222950.kjsp
- Formation en éducation thérapeutique :  Docteur Francgois Martin

* Certificat d'études complémentaires en kinésithérapie du sport : Patrick Dorie Secrétaire général SFMKS,
Kinésithérapeute du sport Responsable du service Kine du CrEps de la Région Centre

« Formation des tuteurs de stage : Florence Sartier Cadre Supérieur de Santé Masseur Kinésithérapeute
Enseignante IRFMK Orléans

* Analyse des pratiques : Bertrand Selleron Facilitateur de I'analyse des pratiques auprés du CROMK Centre

DIFFERENTS MODES D’EXERCICE DE LA KINESITHERAPIE EN
REGION CENTRE

e Exercer en milieu salarié : a I’hopital, en centre de rééducation : Franck Courtais Cadre de
Santé Masseur Kinésithérapeute Responsable Plateau Technique UGECAM du Centre CRFA Le Coteau
BEAUGENCY Enseignant IRFMK Orléans.

Nathalie Hoomans kinésithérapeute cadre de santé au CHR d’Orléans, formatrice :

¢ Exercer en milieu rural : Jean-Yves Deballon

¢ Exercer en cabinet de groupe : Laurent Jubert

¢ Exercer en maison pluridisciplinaire : Richard Bennetot-Deveria
* Exercer en réseau kiné 37 : Christophe Haslouin kinésithérapeute



"Q. POSTERS . Suite & une idée

FORUM oxus de Jean- Pierre Walder un concours
KINESITHERAPIE ’ : z 4
EN REGION CENTRE d’affiches présentant des activités

Y _.' particulieres a regroupé 9 POSTERS

RECHERCHE EN MASSO-KINESITHERAPIE : PHRIP, une opportunité saisie

A. DIVITTORIO, I. GATIEN, B. ORTEGA, B. FOUQUET Service Médecine Physique et Réadaptation CHRU de Tours,
B. LAURE, F. SURY, D.GOGA Service de Chirurgie Maxillo Faciale et Stomatologie, CHRU de Tours, 37044 Tours Cedex 9
J. LEGER, B. GIRAUDEAU CIC INSERM 202, CHRU de Tours, 37044 Tours Cedex 9

CHRU

HOPITAUX DE TOURS

Centre Hospitalier de I’Agglomération Montargoise
cadre de rééducation : S. Baumgarter

PREVENIR C'EST GUERIR !
CDPK 36 « Comité Départementale de Prévention en Kinésithérapie de I'Indre

Institut médical de Sologne, soins de suite etder  éadaptation SO S e e
cadre de rééducation Mme Misme J;>

DEPENSE ENERGETIQUE SECONDAIRE A LA STRATEGIE D’EQU ILIBRATION
C Mauroy L. Solety Résidence Paul Gauguin CHRO
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« votre kiné vous informe  » ch.Haslouin \\ e Y 17,
La rééducation au CHR d’Orléans :des urgences aux s  oins de suite CHR

ORLEANS

Péle Santé Libéral Ambulatoire et Pluridisciplinair e en Bouchardais

Evaluation d’une application du programme d’éducati on thérapeutique
« livingwellwithCOPD » dans le cadre de la réhabilitation respiratoire €  n soins ‘Souffle
externes a I'Espace du Souffle.  Laurent Jubert



Programme scientifique

La réforme des études et la reconnaissance universitaire vont bouleverser la formation des
futurs étudiants. Les professionnels qui seront passés par ce cursus, seront mieux
préparés pour suivre les évolutions de notre métier. L'organisation de ce forum va dans ce
sens et veut montrer le chemin parcouru par nos confréres qui ont anticipé ces évolutions
et nous donnent I'exemple de ces mutations.

Alain Leroy
Directeur de l'Institut de Formation Régional en Masso-kinésithérapie a Orléans

[
T4
o

KINESITHERAPIE
EN REGION CENTRE

L - ad
)

IRFMK Orleans

* Recherche documentaire ; chercher vite et bien.
Pierre Trudelle

e Existe-t- il une kinésithérapie du bassin  ?
Michel Dufour

* L'intensité peut- elle rendre des interventions en physiothérapie plu S

efficaces ?
JP Regnaux

Ecole des Hautes Etudes en Santé Publique (EHESP), Département des sciences infirmiéres et
paramédicales. Paris. Jean-philippe.regnaux@ehesp.fr

 La danse, un outil de prévention de la santé.
Annabelle Couillandre

« Etude de la marche des amputés vasculaires au début de leur

rééducation.
M. Pillu

* De la caractérisation des propriétés mécaniques pas  sives du
complexe muscle- tendon aux recommandations actuelles sur le

stretching.
P. Portero



